Kaffeegenuss

Zutaten 1. Einen kraftigen Espresso zubereiten und mit dem i-like
Kaffeeveredler verfeinern.
40 ml Espresso 2. Wichtig: Zur Weiterverarbeitung muss der Espresso kalt
4 Eiswiirfel sein. Deshalb Eiswirfel zusammen mit dem Espresso in
i-like Kaffeeveredler den Mixer geben und purieren.
3. Banane schalen und in Stlicke schneiden. Wasser,
150 ml Wasser Vitaldrink, Honig und Bananenstlicke zum Espresso in
2 EL i-like Vitaldrink den Mixer geben. Wer mochte kann den Smoothie noch
1 TL Honig mit einer Prise Zimt oder anderen Gewdlrzen verfeinern.
1 Banane 4. Anschliessend so lange purieren, bis ein cremiger

Smoothie entstanden ist. In ein Glas giessen und nach
Belieben dekorieren.

Prise Zimt

TiPP Mit dem i-like Kaffeeveredler konnen, durch eine bestimmte
Rezeptur von verschiedenen Gewilrzen und Krauterextrakten, die
Ubersauernden Eigenschaften des Kaffee's neutralisiert werden.
Das wachmachende Koffein bleibt natlrlich erhalten.
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